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Zycie kobiet i mezczyzn
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim
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Nasze zycie sktada sie z wielu etapow oddzielanych kamieniami milowymi, takimi jak: pojscie do szkoty,
podjecie pracy, opuszczenie domu rodzinnego i rozpoczecie dorostego zycia, narodziny dzieci, zawarcie

matzenstwa, przejscie na emeryture... we wszystkich tych aspektach sg istotne roznice migedzy kobietami
I mezczyznami.

Wykres 1.Wazne etapy zycia kobiet i mezczyzn w wojewoddztwie kujawsko-pomorskimw2017r.

Opuszczenie

Pierwsza Przejscie na Przecietne 335 kobiet
o praca domu  yrodzenie emeryture trwanie zycia w wieku
Pojscie (23 lata)* rodzinnego pierwszego (61,0 lat) (81,0 lat) 100 lat i wigcej
do szkoty (26,5 ata)* " iocka  Pierwsze
(7 lat) (272 lata) Matzenstwo
(27,6 lat)
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do szkoty . . (30,0 lat) - . :
(7 lat) Pierwsza Opuszczenie Przejscie na Prze'c|e?;ne' 63 mezczyzn
praca domu emeryture  trwanie zycia w wieku
(21 lat)* rodzinnego (64,6 lata) (74,0 lat) 100 lat | wiecej
(28,9 lat)

* Dane dla Polski.

W 2017 r. w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim urodzito sie 20,9 tys. dzieci. Odnotowano wiecej urodzen
chtopcow (10,9 tys.) niz dziewczat (10,0 tys). Kobiety nieco wczesniej zawieraty matzenstwa. Mediana wieku
kobiet, ktore zawieraty matzenstwo wyniosta 27,6 lat wobec 30,0 lat mezczyzn. Kobiety zyja dtuzej niz
mezczyzni. W 2017 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim przecietne trwanie zycia wsréd kobiet wyniosto
81,0 lat wobec 74,0 lat w przypadku mezczyzn, tj. 0 7,0 lat réznicy.

W 2017 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim zmarto 21,3 tys. 0s6b (10,4 tys. kobiet i 10,9 tys. mezczyzn).
Najczestsza przyczyng zgondw zaréwno u kobiet jak, i u mezczyzn byty nowotwory. W 2017 r. w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim na tg chorobe zmarto 6,2 tys. 0séb, czesciej umierali mezczyzni - 3,3 tys. zgonow niz
kobiety - 2,9 tys. zgonow.

Wykres 2. Zgony wedtug ptci w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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Réznice pomiedzy kobietami i mezczyznami mozemy dostrzec takze w obszarze aktywnosci zawodowe;j.

Wykres 3. Bezrobotni w 2018 r. wedtug Badania Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci w podziale na pte¢ w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim
Stan na IV kwartat
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W IV kwartale 2018 r. wedtug Badania Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci stopa bezrobocia w wojewo6dztwie
kujawsko-pomorskim wyniosta 3,9% wsrod mezczyzn i 5,2% wsrod kobiet. W odniesieniu do analogicznego
okresu poprzedniego roku wskaznik ten spadt o 0,6 p. proc. wsrod mezczyzn i 0,1 p. proc. wsrod kobiet.

Wykres 4. Stopa bezrobocia wedtug Badania Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci w podziale na pte¢ w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim
Stan na IV kwartat
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W omawianym okresie w wojewddztwie kujawsko-pomorskim 64,7% mezczyzn w wieku 15 lat i wiecej byto
aktywnych zawodowo. W poréwnaniu z IV kwartatem roku 2017 wskaznik ten byt wyzszy o 0,8 p. proc.,

a wzgledem Il kwartatu 2018 r. nizszy o 1,7 p. proc. W przypadku kobiet wspétczynnik aktywnosci zawodowej
byt znacznie nizszy i wynidst 44,9% (w poréwnywanych kwartatach odpowiednio 45,5% i 46,5%).

Wykres 5. Wspotczynnik aktywnosci zawodowej wedtug Badania Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci w podziale na pte¢
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
Stan na IV kwartat
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Komponentem zdrowego stylu zycia jest aktywnosc fizyczna. W 2016 r. w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
w 1486 sekcjach sportowych ¢wiczyto 18,3 tys. kobiet i 45,7 tys. mezczyzn.

Mapa 1. Kobiety ¢wiczace w sekcjach sportowych w2016 r.
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Wedtug Europejskiego Ankietowego Badania Zdrowia w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2014 r. :
® kobiety czesciej miaty wage w normie - 52,3% wobec 35,0% wsréd mezczyzn,
® mezczyzni czesSciej niz kobiety pality tyton - 30,0% mezczyzn w wieku 15 lat i wiecej pali codziennie,
podczas gdy wsrdd kobiet 22,2%,
® wiekszy odsetek mezczyzn niz kobiet pito alkohol 1-2 dni w tygodniu - wsrod osob w wieku 15 lat
i wiecej pito 12,9% panow i 4,6% pan.

Wykres 6. Udziat os6b w wieku 15 lati wiecej znadwaga (BMI 25 i wiecej) w2014 r.

O —
346 E 9%

W 2017 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim do dyspozycji pacjentéw byto 5149 lekarzy, w tym 2799 kobiet

(udziat kobiet wyniost 54,4%). Wigkszy niz wérdd lekarzy udziat kobiet wystapit wsrdd lekarzy dentystéw,
gdzie wynidst 73,9%.
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