Marmolada z burakéw cukrowych

Surowce wykorzystywane do produkcji:
buraki cukrowe - z wlasnego gospodarstwa
cukier-z zakupu w lokalnym sklepie

jabtka o kwaskowatym smaku, np. szara reneta

Metoda produkcji:
1 kg. burakéw cukrowych umy¢ i obra¢, pokroi¢ w drobne kawatki.

Pokrojone kawatki buraka wlozy¢ do garnka, zala¢ zimna, nieprzegotowang woda i ugotowac do
miekkosci. Po ugotowaniu wodg odla¢, buraki zetrze¢ na drobnej tarce, doda¢ 3 szklanki cukru i
smazy¢ okoto 30-40 minut.

Doda¢ pokrojone w kostke 2 kwaskowate jabtka i smazy¢, az jabika si¢ rozpadna a marmolada uzyska
ztocisty kolor.

Przygotowac czyste, suche stoiczki, wtozy¢ przesmazona goraca marmolade. Zakreci¢ dobrze stoiki,
podstawi¢ do géry dnem i pasteryzowa¢ pod kocem.

Produkt zgtoszony przez Anne Patyk, Koto Gospodyn Wiejskich Bronistaw (powiat radziejowski)



