Sliwka w occie

Sktadniki:
sliwka-najlepsza odmiana $liwek nadajaca si¢ do przygotowania w occie sg $liwki wegierki
ocet-najlepszy jest ocet winny

cukier, cynamon, gozdziki, ewentualnie imbir

Metoda produkcji:
Etap I — przygotowanie surowcow:

Sliwki umy¢ i wytrzeé, usuna¢ ogonki lub ucigé do potowy, nakhu¢, utozyé scisle w stoju lub
w kamionkowym garnku.

Etap II - przygotowanie zalewy:

Zagotowac Y2 litra octu winnego z 2 szklankami cukru i wrzatkiem i zala¢ sliwki.
Zalewe mozna tez sporzadzi¢ z Y4 16-procentowego octu i ¥4 litra wody.

Etap 3-parzenie $liwek w occie:
Nastgpnego dnia ocet zagotowac i sparzy¢ nim $liwki. Trzeciego dnia odla¢ ponownie

zalewe, dodac kilka gozdzikow, mozna tez laske cynamonu, zagotowaé. Na wrzatek wrzuci¢
sliwki, chwile gotowa¢ az pgkng tupinki i odstawic.

Etap 4 — pakowanie, przechowywanie:

Po wystygnieciu przetozy¢ do stoja 1 zawigza¢ papierem.
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